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本港互聯網的使用非常發達，隨之而來，也衍生了很多問題。家長就

經常投訴孩子總是離不開手機，沉迷其中，影響了學習，也影響了生活。但

從另一方面來看，互聯網主要應用於通訊、互動等，我們的學習、工作、娛

樂，以至生活，也離不開互聯網。互聯網與人們的生活已是密不可分。

■   互聯網的特性及對傳統文化的衝擊

  要了解互聯網對我們的影響，先要了解互聯網的五種特性：

  1 開放：世間萬事，隨手可及，何時何處，人人可得；

  2 共享：圖文音像，智慧經驗，真假並存，共用共享；

  3 平等：性別種族，貧富貴賤，才智平庸，網權如一；

  4 協作：你我他她，接收傳佈，合作互動，共建網絡；

  5 快速：無遠弗屆，須臾不離，點指之間，瞬時而至。

互聯網的特性很容易強化人們的自我意識，好像在其上可以「自由」、

「隨心所欲」，想說什麼都可以，又能匿名無人知悉。這跟我國傳統文化宣揚

的「利他」、「設身處地」、「己不所欲，勿施於人」有很大的不同。傳統價

值觀強調「三綱五常」，五常即儒家學說的仁、義、禮、智、信。仁是敬天

理，樂善行；義是守規則，正無私；禮是謙敬人，別尊卑；智是明是非，識

真妄；信是講信義，言必行。五常又以「孝」為根本，所謂「百善孝為先」、

「忠臣出孝子之門」，形成了五常並舉、孝俱五全的「孝文化」。在這種禮義

氛圍下，成就了溫良謙恭的君子，他們同心同德，和而不同，既有容人之

量，也做到善與人同。所以我們都說傳統文化有一種包容力，或稱之為「和

文化」。

互聯網對傳統文化、傳統價值的衝擊可以體現在：

  1 共享引致：資訊混亂，真假不分，夾雜私利，容易失智；

  2 平等引致：尊卑不分，肆無忌憚，隨心所欲，容易失禮；

  3 快速引致：急功近利，事事搶先，缺乏人情，容易失信；

  4 協作引致：責任感低，發言隨意，方便自己，容易失義；

  5 開放引致：沉迷網絡，不能自主，生活麻木，容易失仁。

■   互聯網與文化傳承

人們的生活很大程度已依賴於互聯網，在實體世界，我們已形成了一

系列的行為規範和法律規範，然而這些規範在網絡世界仍未完善，即使面對

互聯網已影響着人們每天的生活，包括衣食住行，以至行為舉止與做事的規

範。年青人自小用手機，他的行為必然受到科技的影響，甚至潛移默化形成

價值觀。加上網絡欺凌、網絡攻擊等事情不斷發生，人們的身心俱受影響。

不久將來，隨著元宇宙的發展，網絡更像是一個實體世界，一方面幫助我們

自我實現、自我滿足，另一方面也會讓人沉醉其中，迷失自我。

表面上互聯網講求快速直接、急攻近利，與傳統文化的溫良謙恭讓格格

不入，然而互聯網也為傳統文化帶來了新的契機。「開放」有利思想交流，

吸收知識，產生新的智慧；「共享」有利於傳播信息，加強交流，突破舊有
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的口耳相傳方式；「平等」強調公平尊重，互助互利；「協作」讓彼此有來有往，各盡所能，一致有禮；

「快速」也帶來了省時便捷。

互聯網為人類社會帶來的利益是跨國界，跨地區，做到不同文化之間的交流共融。我們足不出門

能知天下事，史書智庫盡為我用，鴻雁傳書秒間即至。人與人之間的互動，更是無遠弗屆：線上購物、

遠程辦公、遙距診症、網上學習，儼如身歷其境。生物認證、AI、雲計算、區塊鏈、大數據等新興科

技，都由於網絡賦能，而為民所用。近年人工智能發展更是迅猛，將會更深更廣進入人們的生活，例

如近年的 AlphaGo 人工智能圍棋完勝人類世界第一高手，近期流行的 AI 繪圖，都可見其威力。互聯網

發展的已是銳不可擋，若視而不見就會如昔日的諾基亞漸被智能手機所取代，影碟公司被 NETFLIX 所

淘汰。故此，我們該以甚麼態度來使用互聯網，那才是問題所在。我們當思怎樣善用互聯網，建立一

套科技素養和網絡文化。

■   青年人運用網絡的應有態度

我們對網絡該持怎樣的態度？雖然網絡變化快速，精彩萬千，充滿吸引力，容易讓人沉迷其中，

但我們也要看到網絡為人類帶來的好處，認識到網絡的發展和應用滾滾向前勢不可擋，我們必須認識

變化，擁抱技術，不應因其衍生的問題，而因噎廢食。利與弊是一體的兩面，我們當視互聯網是促進

美好生活的助力而不是阻力。對互聯網我們不應只強調「禁」和「堵」，而應因勢利導，用其長避其

短，增其善防其濫。

千變萬變基本不變，人的行為大都由其修養和價值觀所決定，科技變化萬千，我們還是踏實的回

到根本，培養年輕一代「孝敬父母」、「尊師重道」、「敬天愛人」的傳統價值觀。在幾千年的文化傳

承中，這些價值有其內在的生命力。

■   我們要做些什麼？

要使年輕一代善用網絡，不迷失於網絡，就要注重學生正確價值觀的培養，老師可引導學生多讀

經典，趣論經典，隨境施教，讓傳統價值在心田留痕，方能遇境而現、而悟、而用。朱熹詩：「半畝

方塘一鑒開，天光雲影共徘徊；問渠那得清如許？為有源頭活水來。」人的智慧有如源頭活水，此水

從何而來？就是傳統文化給與我們的營養和教育。

學校也要建設校園網絡文化，引導學生善用科技，例如借助創意比賽、常識比賽、微視頻製作，

網上辯論等，發掘學生關注的內容。教育當局也要有意識、有規劃的，將傳統文化、道德教育，以新

一代喜聞樂見的風格，在網絡傳佈。

引導和培養學生的傳統美德和善用網絡的知識，關鍵在於簡明，以學生容易接受和樂於接受的

方式施教。老子《道德經》提倡「道、德、仁、義、禮，是傳統文化的五個高度，「禮」是最基本的

標準，可以簡易理解為「規矩」，是人們最容易理解和遵循的，以此作為起步點，由禮達義，由義及

仁，由仁復德，由德得道。  這也是我們把傳統文化潛移默化融入到網絡文化的切入點。

鄭松岩博士簡介
中國銀行（香港）首席信息官，香港電腦學會會長、香港科技創新聯盟副主席、

香港特區政府行政長官選舉委員會委員、數字化經濟發展委員會成員、創新科技

與產業發展委員會成員、職業訓練局理事會成員。

35

古禮今用：禮義詮釋與實踐成果


	空白頁面



