
就「禮」字的構形與取義而言，「禮，履也。所以事神致福也」（許慎

《說文解字》示部），可知禮字的構造和表現形式源於祭祀。「豊」為「行禮

之器」，而禮從豊從示，正取其以豊奉獻神明。從造字角度說，「豊」實兼聲

義而有之，然則「禮」為會意兼聲字，本字作「豊」，後加「示」旁，孳乳

而成「禮」。豊為禮之專用器皿，醴為其專用酒類。行祭禮的目的在於事神

致福。引而申之，祭以外的各種禮典及其大小儀節，亦統稱為禮。「禮」為

會意兼聲字，而「礼」見於戰國文字，是新造的簡化、替換聲旁的形聲字。

「礼」以「乙」改易「禮」之聲旁「豊」而成。上古音，「豊」為來紐脂部，

「乙」為影紐質部，聲為舌喉通轉，而韻為脂質對轉，故音近可通。禮以踐履

為其特質。履指人穿著鞋履行走，以履釋禮，指禮須由實踐而成。《禮運》

說禮是小康社會所特有，所謂「倉廩實而知禮節，衣食足而知榮辱」（《管

子．牧民》），禮的榮枯盛衰繫於社會經濟條件。箇中道理其實早就蘊含於

《易》理之中。《周易》第十卦為《履》卦，《繫辭》云：「履，德之基也。」

孟獻子云：「禮，人之幹也。敬，身之基也。」（《左傳》成公十三年）人心

中有敬，外化為禮，人的德性即以履或禮為根本，所謂「道德仁義，非禮不

成」（《禮記．曲禮上》）。依《周易》序次，《履》前後兩卦分別為第九卦

的《小畜》與第十一卦的《泰》。此三卦排序的背後含意，正如〈序卦〉云：

「物畜然後有禮，故受之以《履》，履而泰，然後安」。《小畜》卦下乾上巽，

乾為天，巽為風。風調雨順而後能畜聚食物，倉廪充實而後能知禮節，人人

行禮而後國泰民安。

從
「
禮
」
字
形
音
義
到
「
禮
行
天
下
」

許
子
濱
教
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許子濱教授簡介
現職嶺南大學中文系教授及系主任，專業範圍包括經學（《左傳》、《三禮》及《論語》等）、 

楚辭，旁及古今漢語及其他古代文獻，已出版學術專著五種、學術論文約九十篇。現任香港中華

禮儀振興會顧問、國史教育中心（香港）顧問等等。

就現存文獻及考古所見，禮通行於虞、夏、殷、周四代，其間有所因革損益，至周代而臻於極

盛。春秋戰國以後，出現禮壞樂崩，其時賢士大夫倡議禮義，以冀力挽狂瀾於既倒，孔子即為當中的

佼佼者。孔子行教，以天下歸仁復禮為終極目標。其弟子有子言：「禮之用，和為貴。先王之道，斯

為美。小大由之，有所不行。知和而和，不以禮節之，亦不行也。」（《論語．學而》）禮樂相須而

後成。施教行化，事無大小，只有禮樂相和，才能行於天下。在儒家觀念裏，「天下」是實踐自我價

值與意義的場域。《周易．彖下》詮釋姤之大義，有云「天地相遇，品物咸章。剛遇中正，天下大行

也。姤之時義大矣哉。」套用於「禮」，可以說「禮之時義大矣哉」（《禮記．禮器》云：「禮，時為

大」）。「禮行天下」的本旨用意，當於此中探尋。記禮之人撮舉的制禮的五大要點，即「時為大，

順次之，體次之，宜次之，稱次之」（《禮記．禮器》）。時指合乎時宜、因時制宜；順指順乎倫理；

體指祭祀主體；宜指義理所當；稱指稱其有無、禮數差次與身份相稱。自古迄今，禮制儀節雖當隨

時而變，但其制禮的道理則不出上述五點。正因為中華禮儀不受時空限制，所以得到廣泛的傳播與

沉澱，東亞地區諸國如朝鮮、日本等對中華禮儀所作的接受和傳揚，是最好的證明。雖說用「禮失而

求諸野」來說明這種現象，不見得盡然周當，但彼邦的一些禮儀如朝鮮喪禮，似乎更多地保存了中華

禮儀。現今國人重視中華優秀傳統文化，只要因時制宜，振興禮義，自能建構和諧社會。禮大行於天

下，正是中華民族文化復興之時。
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